Gebrauchsinformation: Information fiir den Anwender

Antlstaxé

Lesen Sie die gesamte Packungsbeilage sorgfiltig durch,

denn sie enthélt wichtige Informationen fiir Sie.

¢ Heben Sie die Packungsbeilage auf. Vielleicht méchten Sie diese
spater nochmals lesen.

e Fragen Sie lhren Apotheker, wenn Sie weitere Informationen oder
einen Rat benétigen.

¢ Wenn sich Ihre Symptome verschlimmern oder nach 6 Wochen
keine Besserung eintritt, miissen Sie auf jeden Fall einen Arzt
aufsuchen.

¢ Wenn eine der aufgefiihrten Nebenwirkungen Sie erheblich beein-
tréchtigt oder wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, die nicht in
dieser Gebrauchsinformation angegeben sind, informieren Sie bitte
Ihren Arzt oder Apotheker.

Inhalt dieser Packungsbeilage:

1. Was sind ANTISTAX extra Venentabletten und wofiir werden
sie angewendet?

2. Was mussen Sie vor der Einnahme von ANTISTAX extra
Venentabletten beachten?

3. Wie sind ANTISTAX extra Venentabletten einzunehmen?

4. Welche Nebenwirkungen sind mdglich?

5. Wie sind ANTISTAX extra Venentabletten aufzubewahren?

6. Weitere Informationen

1. Was sind ANTISTAX extra Venentabletten und wofiir
werden sie angewendet?

ANTISTAX extra Venentabletten sind ein pflanzliches Arzneimittel bei
Venenerkrankungen.

ANTISTAX extra Venentabletten werden bei Erwachsenen angewendet
zur Behandlung von Beschwerden bei Erkrankungen der Beinvenen
(chronische Veneninsuffizienz), zum Beispiel Schmerzen und Schwere-
gefiihl in den Beinen, néchtliche Wadenkrampfe, Juckreiz und Odeme
(Beinschwellungen).

2. Was miissen Sie vor der Einnahme von ANTISTAX extra
Venentabletten beachten?

ANTISTAX extra Venentabletten diirfen nicht eingenommen
werden,

wenn Sie Uberempfindlich (allergisch) gegen rote Weinrebenblatter
oder einen der sonstigen Bestandteile von ANTISTAX extra
Venentabletten sind.

Besondere Vorsicht bei der Einnahme von ANTISTAX extra
Venentabletten ist in folgenden Fallen erforderlich

Treten plétzlich ungewohnt starke Beschwerden vor allem an einem
Bein auf, die sich durch Schwellung, Verfarbung der Haut, Spannungs-
oder Hitzegefiihl sowie Schmerzen bemerkbar machen, sollte unver-
ziglich ein Arzt aufgesucht werden, da diese Merkmale Anzeichen
einer ernsten Erkrankung (Beinvenenthrombose) sein kdnnen.
Hinweis:

Weitere vom Arzt verordnete nicht-invasive MalRnahmen, wie

z.B. Wickeln der Beine, Tragen von Stiitzstriimpfen oder kalte
Wasserglsse sollten unbedingt eingehalten werden.

VENENTABLETTEN

360 mg Filmtabletten

Wirkstoff: Trockenextrakt aus
roten Weinrebenblattern

Zur Anwendung bei Erwachsenen

Einnahme von ANTISTAX extra Venentabletten zusammen mit
anderen Arzneimitteln

Wechselwirkungen wurden bisher nicht untersucht. Es sind jedoch
bisher keine Wechselwirkungen beobachtet worden.

Bitte informieren Sie lhren Arzt oder Apotheker, wenn Sie andere
Arzneimittel einnehmen bzw. vor kurzem eingenommen haben, auch
wenn es sich um nicht verschreibungspflichtige Arzneimittel handelt.

Einnahme von ANTISTAX extra Venentabletten zusammen mit
Nahrungsmitteln und Getranken
Es sind keine Besonderheiten zu beachten.

Schwangerschaft und Stillzeit

Schwangerschaft:

ANTISTAX extra Venentabletten sollen in der Schwangerschaft nicht
angewendet werden, da keine ausreichenden Untersuchungen
vorliegen.

Stillzeit:

Wahrend der Stillzeit sollen ANTISTAX extra Venentabletten nicht ange-
wendet werden, da nicht bekannt ist, in welchem Ausmaf Inhaltsstoffe
des roten Weinrebenblé&tterextraktes in die Muttermilch tibergehen.

Verkehrstiichtigkeit und das Bedienen von Maschinen
Es sind keine besonderen Vorsichtsmafllnahmen erforderlich.

3. Wie sind ANTISTAX extra Venentabletten einzunehmen?
Nehmen Sie ANTISTAX extra Venentabletten immer genau nach der
Anweisung in dieser Packungsbeilage ein. Bitte fragen Sie bei lhrem
Arzt oder Apotheker nach, wenn Sie sich nicht ganz sicher sind.
Soweit vom Arzt nicht anders verordnet, nehmen Erwachsene morgens
1-2 Filmtabletten ein.

Nehmen Sie ANTISTAX extra Venentabletten vor dem Friihstlick
unzerkaut mit Wasser ein.

Die Dauer der Einnahme héngt von den Beschwerden ab. ANTISTAX
extra Venentabletten sollten Sie tiber mehrere Wochen (maximal

3 Monate) einnehmen. Wenn sich innerhalb von 6 Wochen die Symp-
tome nicht bessern, sollten Sie einen Arzt aufsuchen, da Odeme auch
andere Ursachen haben kdnnen. Bitte beachten Sie zur Anwendungs-
dauer auch die Angaben unter ,Besondere Vorsicht bei der Einnahme
von ANTISTAX extra Venentabletten ist in folgenden Féllen
erforderlich*.

Wenn Sie eine groBere Menge ANTISTAX extra
Venentabletten eingenommen haben, als Sie sollten
Benachrichtigen Sie bitte lhren Arzt.
Dieser kann Uber gegebenenfalls
erforderliche Mallnahmen entscheiden.
Méglicherweise treten die unten aufge-
flhrten Nebenwirkungen verstérkt auf.
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Wenn Sie die Einnahme von ANTISTAX extra Venentabletten
vergessen haben

Nehmen Sie nicht die doppelte Dosis ein, sondern setzen Sie die
Einnahme so fort, wie es in dieser Packungsbeilage angegeben ist
oder von lhrem Arzt verordnet wurde.

4. Welche Nebenwirkungen sind moglich?
Wie alle Arzneimittel kénnen ANTISTAX extra Venentabletten Neben-
wirkungen haben, die aber nicht bei jedem auftreten miissen.

Bei der Bewertung von Nebenwirkungen werden folgende Haufigkeits-
angaben zugrunde gelegt:

Sehr hdufig: mehr als 1 von 10 Behandelten

Haufig: weniger als 1 von 10, aber mehr als

1 von 100 Behandelten

Gelegentlich: weniger als 1 von 100, aber mehr als
1 von 1000 Behandelten

Selten: weniger als 1 von 1000, aber mehr als
1 von 10 000 Behandelten
Sehr selten: weniger als 1 von 10 000 Behandelten,

einschlieBlich Einzelfalle

Nach der Einnahme von ANTISTAX extra Venentabletten kénnen
haufig Magen-Darm-Beschwerden und Ubelkeit auftreten. Gelegentlich
sind Uberempfindlichkeitsreaktionen (Juckreiz, Hautausschlag, Nessel-
sucht) beobachtet worden.

Gegenmalinahmen:

Sollten Sie eine der oben genannten Nebenwirkungen beobachten,
setzen Sie ANTISTAX extra Venentabletten ab und informieren Sie
Ihren Arzt, damit er Gber den Schweregrad und gegebenenfalls erfor-
derliche MaRnahmen entscheiden kann.

Bei den ersten Anzeichen einer Uberempfindlichkeitsreaktion (z.B. Haut-
ausschlag) soll das Arzneimittel nicht weiter eingenommen werden.
Informieren Sie bitte lhren Arzt oder Apotheker, wenn eine der aufge-
fuhrten Nebenwirkungen Sie erheblich beeintréchtigt oder wenn Sie
Nebenwirkungen bemerken, die nicht in dieser Gebrauchsinformation
angegeben sind.

5. Wie sind ANTISTAX extra Venentabletten
aufzubewahren?

Arzneimittel fir Kinder unzugénglich aufbewahren!

Das Verfalldatum dieser Packung ist auf dem Behaltnis sowie der

Faltschachtel aufgedruckt. Verwenden Sie diese Packung nicht mehr

nach diesem Datum.

Aufbewahrungsbedingungen
Nicht iiber 30°C aufbewahren.

6. Weitere Informationen

Was ANTISTAX extra Venentabletten enthalten

Der Wirkstoff ist:

Trockenextrakt aus roten Weinrebenblattern

1 Filmtablette enthalt 360 mg Trockenextrakt aus roten
Weinrebenblattern (4—6:1), Auszugsmittel: Wasser.

Die sonstigen Bestandteile sind:

Hochdisperses Siliciumdioxid, Magnesiumstearat, Talkum, Titandioxid
(E 171), Eisen(llloxid (E 172), mikrokristalline Cellulose, Crospovidon,
Croscarmellose-Natrium, Calciumhydrogenphosphat, Hypromellose,
Glyceroltristearat.

Wie ANTISTAX extra Venentabletten aussehen und Inhalt
der Packung
Originalpackungen zu 30 (N2), 60 (N3) und 90 Filmtabletten

Pharmazeutischer Unternehmer

Boehringer Ingelheim Pharma GmbH & Co. KG
Binger Str. 173, 55216 Ingelheim am Rhein
Telefon: 0 18 05/77 90 90

Telefax: 0 61 32/72 99 99

Email: info@antistax.de

Hersteller

Boehringer Ingelheim France SAS

12, Rue André Huet, 51100 Reims

Frankreich

Diese Gebrauchsinformation wurde zuletzt iiberarbeitet
im August 2007.

Das Packungsbild von ANTISTAX extra Venentabletten
wurde geadndert. Auf die Wirkung hat dies keinen
Einfluss.

Weitere Darreichungsformen:
ANTISTAX Venenkapseln, ANTISTAX Venentropfen

Vielen Dank, dass Sie sich fiir ANTISTAX entschieden haben!
Venenleiden, beginnende und ausgepragte Krampfadern sind meist
auf Veranlagung zurlickzufiihren. Sie werden zusatzlich geférdert
durch eine Uberwiegend stehende oder sitzende Berufstétigkeit.
Sobald erste Anzeichen wie geschwollene, schmerzende Beine
auftreten, sollte etwas dagegen unternommen werden.

Bei stérkeren Beschwerden, insbesondere bei ausgepragten Schwel-
lungen und Schmerzen, die durch chronische Venenleiden verursacht
sind, empfehlen wir ein Gesprach mit lhrem Arzt.

Im Fall von Schluckbeschwerden bietet sich die alternative Anwendung
der ANTISTAX Venentropfen an.

ANTISTAX enthalt den Extrakt aus roten Weinrebenbléattern, einem
komplexen Gemisch venenaktiver Wirkstoffe. Es konnte festgestellt
werden, dass Extrakt aus roten Weinrebenblattern, gerade in Bezug
auf GefaRRabdichtung, von hoher Wirksamkeit ist. Die Durchlassigkeit
der Kapillarwande (kleinste Blutgefale) wird reduziert, und die Mikro-
zirkulation der Haut verbessert.

Wir freuen uns sehr, dass Sie unser Venentherapeutikum ANTISTAX
verwenden und wiinschen lhnen eine rasche Linderung lhrer
Beschwerden.

Besuchen Sie www.antistax.de fiir weitere Informationen
und Service.

Was Sie sonst noch fiir Ihre Venen tun kdnnen, erfahren Sie in unserem ,,Ratgeber Venen*.
Sie erhalten lhr personliches Exemplar kostenlos, wenn Sie den Coupon an folgende Adresse schicken:
Boehringer Ingelheim Pharma GmbH & Co. KG, ,Ratgeber Venen®, Binger Str. 173, 55216 Ingelheim am Rhein

e e
Bitte senden Sie mir kostenlos die
Broschiire ,,Ratgeber Venen“ zu.

Name:

Strale:

PLZ, Ort;

308989/DE/3




<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /None
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 20%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (Europe ISO Coated FOGRA27)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Warning
  /CompatibilityLevel 1.3
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJDFFile false
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.0000
  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize false
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness false
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Remove
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile (None)
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages false
  /ColorImageMinResolution 300
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages false
  /ColorImageDownsampleType /Average
  /ColorImageResolution 300
  /ColorImageDepth 8
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /FlateEncode
  /AutoFilterColorImages false
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages false
  /GrayImageMinResolution 300
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages false
  /GrayImageDownsampleType /Average
  /GrayImageResolution 300
  /GrayImageDepth 8
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /FlateEncode
  /AutoFilterGrayImages false
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages false
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages false
  /MonoImageDownsampleType /Average
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly true
  /PDFXNoTrimBoxError false
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile (None)
  /PDFXOutputConditionIdentifier (CGATS TR 001)
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName (http://www.color.org)
  /PDFXTrapped /False

  /Description <<
    /DEU <>
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars true
      /AddCropMarks true
      /AddPageInfo true
      /AddRegMarks true
      /BleedOffset [
        8.503940
        8.503940
        8.503940
        8.503940
      ]
      /ConvertColors /NoConversion
      /DestinationProfileName ()
      /DestinationProfileSelector /DocumentCMYK
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /HighResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure false
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles false
      /MarksOffset 6
      /MarksWeight 0.250000
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /DocumentCMYK
      /PageMarksFile /RomanDefault
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /UseDocumentProfile
      /UntaggedRGBHandling /UseDocumentProfile
      /UseDocumentBleed false
    >>
    <<
      /AllowImageBreaks true
      /AllowTableBreaks true
      /ExpandPage false
      /HonorBaseURL true
      /HonorRolloverEffect false
      /IgnoreHTMLPageBreaks false
      /IncludeHeaderFooter false
      /MarginOffset [
        0
        0
        0
        0
      ]
      /MetadataAuthor ()
      /MetadataKeywords ()
      /MetadataSubject ()
      /MetadataTitle ()
      /MetricPageSize [
        0
        0
      ]
      /MetricUnit /inch
      /MobileCompatible 0
      /Namespace [
        (Adobe)
        (GoLive)
        (8.0)
      ]
      /OpenZoomToHTMLFontSize false
      /PageOrientation /Portrait
      /RemoveBackground false
      /ShrinkContent true
      /TreatColorsAs /MainMonitorColors
      /UseEmbeddedProfiles false
      /UseHTMLTitleAsMetadata true
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [612.000 792.000]
>> setpagedevice


