
Pour les jambes lourdes et fatiguées
Formule à usage externe à base d’extrait de feuilles de vigne 
rouge (Vitis vinifera)

En été et dans certaines situations professionnelles, une femme 
sur deux éprouve des sensations de lourdeurs désagréables au 
niveau des jambes. En effet, sous l’action de la chaleur et suite à 
des stations debout ou assise prolongées, la circulation se fait 
plus difficilement et l’eau s’accumule dans les membres 
inférieurs. Résultat: pieds échauffés et gonflés, chevilles enflées 
et jambes lourdes.
Pour certaines femmes, ces inconvénients peuvent être liés à 
l’hérédité, aux variations hormonales ou encore à leur activité 
professionnelle. Elles sont plus sensibles et doivent être 
attentives à certains facteurs comme le manque d’exercice, 
l’excès de poids, une alimentation trop riche en excitants comme 
le café, l’alcool, le tabac, les plats épicés, afin d’en limiter le plus 
possible la fréquence et l’importance.

Une aide simple, agréable et immédiate peut être obtenue grâce 
au gel fraîcheur Antistax pour soulager ces désagréments.

Propriétés
Grâce à sa formule, le gel fraîcheur exerce une action favorable 
et renforce le tonus des micro-vaisseaux permettant ainsi une 
bonne irrigation de la peau.

Dès l’application, Antistax gel fraîcheur procure une agréable 
sensation de bien-être. Il calme et soulage la sensation 
d’échauffement et de gonflement et élimine l’impression de 
fatigue. L’effet fraîcheur et l’hydratation optimale de la peau 
permettent une nette diminution des démangeaisons.

Grâce à sa texture légère et onctueuse, le gel fraîcheur Antistax 
pénètre rapidement sans laisser de trace et laisse la peau 
fraîche, douce et délicatement parfumée. Des agents hydratants 
préservent la souplesse de la peau. Le gel Antistax convient 
aussi pour les pieds échauffés et gonflés.

Conseils d’utilisation
• �Appliquez le gel 2 à 3 fois par jour, plus si nécessaire. Étendre 

une noisette de gel et ensuite masser légèrement en 
commençant par les pieds et en remontant vers le haut des 
jambes.

• �Pour renforcer l’effet du gel, avant de l’appliquer, matin et soir, 
passer vos jambes sous une douche froide en remontant des 
pieds vers les cuisses.

• �Si ces inconforts persistent ou reviennent régulièrement, la 
prise des capsules Antistax ou des comprimés Antistax forte à 
base d’extrait standardisé (AS 195) de feuilles de vigne rouge 
est vivement recommandée.

• �Inversement, le gel Antistax complète idéalement l’action des 
capsules Antistax et des comprimés Antistax forte dans les 
périodes difficiles ou en début de cure.

• �Lors de l’application, on évitera tout contact avec les yeux  
et les muqueuses.

• �Ne pas utiliser plus de 12 mois après ouverture.

Une qualité garantie par Boehringer Ingelheim
Le gel fraîcheur Antistax est testé dermatologiquement.  
De pH neutre, sa formule répond en tout point aux exigences  
de qualité dermatologique et pharmaceutique.
Boehringer Ingelheim exige pour chacun de ses produits une 
qualité irréprochable.
Le gel fraîcheur Antistax est un gel non gras qui pénètre 
rapidement sans laisser de trace et qui ne dessèche pas la peau. 

Ingrédients
• �Ethanol, PEG-7 Glycerol Cocoate, extrait de feuille de vigne 

rouge (vitis vinifera), Carbopol 980, huile essentielle de citron 
(dont (R)-p-mentha-1,8-diène et citral), hydroxyde de sodium, 
colorants: E150, E127.

Conditionnements
Antistax gel fraîcheur 125 ml (usage externe).

Antistax existe sous forme de capsules à 180 mg, en emballage 
de 50 et de 100 capsules sous blister. Pour les personnes  
qui souffrent de manière intense de jambes lourdes et fatiguées, 
Antistax existe aussi sous forme de comprimés pelliculés  
à 360 mg, en emballage de 40 comprimés sous blister  
(Usage interne).
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Voor zware en vermoeide benen
Formule voor uitwendig gebruik op basis van rode 
wijnstokbladeren extract (Vitis vinifera)

In de zomer en in sommige professionele omstandigheden,  
heeft één vrouw op twee last van een onaangenaam zwaar 
gevoel ter hoogte van de benen. Onder invloed van de warmte  
en door lange tijd recht te staan of te zitten verloopt de 
bloeddoorstroming moeilijker en hoopt zich water op in de 
onderste ledematen. Resultaat : verhitte en gezwollen voeten, 
dikke enkels en zware benen.
Bij bepaalde vrouwen kunnen deze ongemakken te wijten  
zijn aan erfelijkheid, hormonale schommelingen of ook hun 
beroepsactiviteit. Deze vrouwen zijn gevoeliger en moeten 
opletten voor sommige factoren zoals gebrek aan beweging, 
overgewicht, voeding die te rijk is aan opwekkende middelen met 
name koffie, alcohol, tabak en sterk gekruide spijzen. En dit, met 
de bedoeling van de frequentie en het belang van deze 
ongemakken te vermijden.

De verfrissende gel van Antistax is een eenvoudige, aangename 
hulp die onmiddellijk verlichting brengt van deze ongemakken.

Eigenschappen
Dankzij zijn samenstelling, heeft de frisse gel een bevorderende 
en versterkende werking op de tonus van de micro-bloedvaten in 
de huid waardoor een goede doorbloeding mogelijk wordt.

Zodra Antistax verfrissende gel wordt aangebracht geeft hij een 
aangenaam gevoel van welbehagen. Hij kalmeert en verlicht  
het verhitte en gezwollen gevoel en verjaagt de indruk van 
vermoeidheid. Jeuk vermindert opmerkelijk dankzij het 
verfrissend effect en de optimale hydratatie van de huid.

Dankzij zijn lichte en smeuïge textuur dringt de verfrissende gel 
van Antistax snel en zonder sporen in de huid en maakt haar fris 
en zacht met een licht parfum. De hydraterende bestanddelen 
zorgen voor een soepele huid. De gel van Antistax is ook 
geschikt voor verhitte en gezwollen voeten.

Aanbevelingen voor het gebruik
• �Breng de gel 2 à 3 maal per dag aan, of meer indien nodig. 

Spreid een nootje gel op de huid en masseer het lichtjes in, 
beginnend bij de voeten en verder omhoog naar de 
bovenbenen.

• �Om het effect van de gel te versterken kunt u vóór het 
aanbrengen ’s morgens en ’s avonds uw benen een koude 
douche geven beginnend bij de voeten en zo omhooggaand tot 
de dijen.

• �Als de ongemakken aanhouden of regelmatig terugkomen, 
wordt ten zeerste aangeraden over te gaan op de capsules van 
Antistax of de tabletten van Antistax forte op basis van het 
gestandaardiseerd extract (AS 195) van rode wijnstokbladeren.

• �Anderzijds vormt de gel van Antistax een ideale aanvulling op 
de werking van de Antistax capsules en de tabletten van 
Antistax forte in moeilijke periodes of in het begin van een kuur.

• �Vermijd elk contact met ogen en slijmvliezen.
• �Niet langer te gebruiken dan 12 maanden na opening.

Door Boehringer Ingelheim gegarandeerde kwaliteit 
De verfissende gel van Antistax is dermatologisch getest.  
Met zijn neutrale pH, beantwoordt de formule op alle vlakken  
aan dermatologische en farmaceutische kwaliteitsnormen.
Boehringer Ingelheim eist voor elk van zijn producten een 
onberispelijke kwaliteit.
De verfrissende gel van Antistax is een niet vette gel die snel en 
zonder sporen indringt en de huid niet uitdroogt. 

Ingrediënten
• �Ethanol, PEG-7 Glycerol Cocoate, rode wijnstokbladeren 

extract (vitis vinifera), Carbopol 980, essentiële citroenolie 
(bevat o.a. (R)-p-mentha-1,8-dieen en citral), natrium 
hydroxyde, kleurstoffen : E150, E127.

Verpakkingen
Antistax frisse gel 125ml (Voor uitwendig gebruik). 

Antistax bestaat in capsules à 180 mg (blisterverpakkingen van 
50 en 100 capsules).
Voor de personen die veel last hebben van zware en vermoeide 
benen, bestaat Antistax ook in omhulde tabletten à 360 mg 
(blisterverpakkingen van 40 tabletten). (Orale inname)
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